SCUOLE DI MINERBIO - MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2023-2024

SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO UOVA No uova Nido 20/03/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I = Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata mista® frutta fresca® pane”® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Carote lesse® frutta fresca® pane”® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 Ié/[\;'gI/EéTgICE/(S’t‘JOCCLgTiﬁJOOIT/I\IAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Filetto di pesce olio e limone* Pomodori in insalata® frutta fresca® pane? LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE E:TSTT,%“\',%L;%\@JQ'C'SfSTO o Bocconcini di pollo al forno? Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENEROF LATTEMHEISUCCO ¢ CORNFLIFETTE PASTA(NO UOVA) CONVELL DI GROCCH, DI LEGUMI (N0 Salsa diverduret futafescar paner it fescar

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I s E:TSTT,%“\',%L;%\@JQ'C'SfSTO o Stracchino® Lenticchie in umido® frutta fresca’ pane? Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE gégg@ MO LRV AL [RAEH 2l PETTO DI POLLO/TACCH Finocchi filanger® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE gngTOADlgEO(NO WMWY AL Scaloppina/straccetti al limone* insalata mista® frutta fresca’ pane? BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta® frutta fresca® pane” Crackers®

VENERDI' léll'\s-rg%-:—gg/f#g CLST?F%%S/'\‘A’;UFETTE Riso alle verdure® ZYJE%‘E?/GOD\'/;?CCH 2 PR (10 Carote filanger e cav.cappuccio® frutta fresca pane” Frutta fresca®

LUNEDI" E?STCT%TSE/ fﬁ,’gffﬁ,%%?}}f“*t' "E PASTA (NO UOVA) AGLIOE OLIO  AFFETTATO DI TACCHINO Fagiolini allolio® frutta frescat panet Yogurt alla fruttar

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Pizza margherita® Prosciutto cotto” Insalata mista® frutta fresca”® pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 3 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' FETTINA Al FERRI Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Riso ai piselli* insalata caprese® - frutta fresca’ pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/fﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Filetto di pesce gratinato® Verdura cotta” frutta fresca® pane” Frutta fresca®

LUNEDI' Ié/[\;gl/Eéng/(St‘JOCCLgT?ﬁJOOIT/NA:UPt| = PENNE (NO UOVA) OLIO E PARM.  Arrosto freddo di tacchino® Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' VEG. goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Patate al forno® frutta fresca® pane”® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE gﬁgTA O W) FRINCIERD = Filetto di pesce al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane? MERENDA (NO UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Risotto allo zafferano® BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde” frutta fresca® pane” Crackers”

VENERDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/fﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO g?f;ﬁ.ﬂggg;—i - E PR (N0 Spinaci all'olio® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

LUNEDI" E?STCT%TSE/ fﬁ,’gffﬁ,%%?}}f“*t' "E PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Pesciolini finti frittis Carote filanger? frutta frescan panet Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure® Insalata mista® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE ;gssng(g/%g\?XA) ALPAESIE goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Patate arrosto” frutta fresca” pane? LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Riso alle zucchine® HAMBURGER DI SOLA CARNE Pomodori* frutta fresca® pane® CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' LArENTRIEEUEE0 @ CORNALAzNE PASTA (NO UOVA) AGLIO E OLIO FARINATA DI CECI Piselli* frutta fresca® pane” Frutta fresca®

BISC./BISC. (NO LATT/UOVA)

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




SCUOLE DI MINERBIO - MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2023-2024

SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU:

TIPO MENU': NO UOVA No uova Infanzia 20/03/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I = Pizza margherita® Prosciutto cotto® Insalata mista® frutta fresca® pane”® Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Carote lesse® frutta fresca® pane”® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 1 Ié/[\;'gI/EéTgICE/(S’t‘JOCCLgTiﬁJOOIT/I\IAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Filetto di pesce olio e limone* Pomodori in insalata® frutta fresca® pane? LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE E:TSTT,%“\',%L;%\@JQ'C'SfSTO o Bocconcini di pollo al forno? Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENEROF LATTEMHEISUCCO ¢ CORNFLIFETTE PASTA(NO UOVA) CONVELL DI GROCCH, DI LEGUMI (N0 Salsa diverduret futafescar paner it fescar

LUNEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CL/?T(?F;EJOOT/NA’;UH:I s E:TSTT,%“\',%L;%\@JQ'C'SfSTO o Stracchino® Lenticchie in umido® frutta fresca’ pane? Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL TONNO PETTO DI POLLO/TACCH Finocchi filanger® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 2 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE gngTOADlgEO(NO WMWY AL Scaloppina/straccetti al limone* insalata mista® frutta fresca’ pane? BISC. (NO LATT/UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta® frutta fresca® pane” Crackers®

VENERDI' léll'\s-rg%-:—gg/f#g CLST?F%%S/'\‘A’;UFETTE Riso alle verdure® ZYJE%‘E?/GOD\'/;?CCH 2 PR (10 Carote filanger e cav.cappuccio® frutta fresca pane” Frutta fresca®

LUNEDI" E?STCT%TSE/ fﬁ,’gffﬁ,%%?}}f“*t' = gEAOGHETT' (NOUOVA)AGLIOE  \te17ATO DI TACCHING Fagiolini alloliot frutta frescan panet Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Pizza margherita® Prosciutto cotto” Insalata mista® frutta fresca”® pane? Frutta fresca®

MERCOLEDI' 3 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' FETTINA Al FERRI Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”® LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Riso ai piselli* insalata caprese® - frutta fresca’ pane? CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/fﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Filetto di pesce gratinato® Verdura cotta” frutta fresca® pane” Frutta fresca®

LUNEDI' Ié/[\;gl/Eéng/(St‘JOCCLgT?ﬁJOOIT/NA:UPt| = PENNE (NO UOVA) OLIO E PARM.  Arrosto freddo di tacchino® Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane” Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL RAGU' VEG. goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Patate al forno® frutta fresca® pane”® Frutta fresca®

MERCOLEDI' 4 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE gﬁgTA O W) FRINCIERD = Filetto di pesce al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane? MERENDA (NO UOVA)

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Risotto allo zafferano® BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde” frutta fresca® pane” Crackers”

VENERDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/fﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) AL POMODORO g?f;ﬁ.ﬂggg;—i - E PR (N0 Spinaci all'olio® frutta fresca’ pane? Frutta fresca®

LUNEDI" E?STCT%TSE/ fﬁ,’gffﬁ,%%?}}f“*t' "E PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Pesciolini finti frittis Carote filanger? frutta frescan panet Yogurt alla frutta®

MARTEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure® Insalata mista® frutta fresca® pane” Frutta fresca®

MERCOLEDI' 5 lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE ;gssng(g/%g\?XA) ALPAESIE goR'f\'l\\IAA%gl AGO/MONTASIO) Patate arrosto” frutta fresca” pane? LATTE E BISC. S/LATT/UOVA

GIOVEDI' lé/l'\s-rg%-:—gg/(sﬁoc CLngr;EJOOIT/NAI-;L/FETTE Riso alle zucchine® HAMBURGER DI SOLA CARNE Pomodori* frutta fresca® pane® CRACKERS S/LATT/UOVA

VENERDI' LRATMENTAIEEUEITO @ CRIRNALFAEINE SPAEIHIET (M) WO/ ACUo = FARINATA DI CECI Piselli* frutta fresca”® pane? Frutta fresca®

BISC./BISC. (NO LATT/UOVA)

OLIO

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




SCUOLE DI MINERBIO - MENU' PRIMAVERA-ESTATE A.S. 2023-2024

SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU:
TIPO MENU': NO UOVA No uova Primaria 20/03/24
giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda
LUNEDI' - Pizza margherita® mortadella® Insalata mista® frutta fresca’ pane?
MARTEDI' - PASTA (NO UOVA) AL POMODORO BORMAING Carote lesse® frutta fresca® pane”®
GRANA/ASIAGO/MONTASIO)
MERCOLEDI' 1 - PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Filetto di pesce olio e limone* Pomodori in insalata® frutta fresca® pane®
. B PASTA (NO UOVA) AL PESTO (NO - R A N R
GIOVEDI LATT/UOVA/FR.GUSCIO) Bocconcini di pollo al forno Verdura fresca di stagione frutta fresca pane
' R PASTA (NO UOVA) CON VELL. DI CROCCH. DI LEGUMI (NO . A N A
VENERDI PARM. GLILATT/UOVA) Salsa di verdure: frutta fresca pane
. i PASTA (NO UOVA) AL PESTO (NO - S R R
LUNEDI LATT/UOVA/FR.GUSCIO) Stracchino Lenticchie in umido frutta fresca pane
MARTEDI' - PASTA (NO UOVA) AL TONNO PETTO DI POLLO/TACCH Finocchi filanger® frutta fresca® pane”
' PASTA INT. (NO UOVA) AL . - . .
MERCOLEDI 2 - POMODORO Scaloppina/straccetti al limone* insalata mista® frutta fresca’ pane?
GIOVEDI' - PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. POLP. DI PESCE (NO GL/LATT/UOVA) Verdura cotta® frutta fresca® pane”
' . SVIZZERA DI TACCH. E PAT. (NO N .
R A A A A
VENERDI Riso alle verdure GLILATT/UOVA) Carote filanger e cav.cappuccio® frutta fresca pane
LUNEDI' - gEAOGHETTl O TV Ao AFFETTATO DI TACCHINO Fagiolini all'olio® frutta fresca”® pane?
MARTEDI' - Pizza margherita® Prosciutto cotto” Insalata mista® frutta fresca”® pane?
MERCOLEDI' 3 - PASTA (NO UOVA) AL RAGU' FETTINA Al FERRI Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”
GIOVEDI' - Riso ai piselli* insalata caprese® - frutta fresca’ pane?
VENERDI' - PASTA (NO UOVA) AL POMODORO Filetto di pesce gratinato® Verdura cotta” frutta fresca® pane”
LUNEDI' - PENNE (NO UOVA) OLIO E PARM.  Arrosto freddo di tacchino® Verdura fresca di stagione® frutta fresca® pane”
MARTEDI' - PASTA (NO UOVA) AL RAGU' VEG BORMAING Patate al forno® frutta fresca® pane”®
*  GRANA/ASIAGO/MONTASIO)
MERCOLEDI' 4 - gﬁgTA 10 LAY PR CIBOIND (2 Filetto di pesce al forno® Carote filanger® frutta fresca® pane®
GIOVEDI' - Risotto allo zafferano® BURGER DI LENT. (NO GL/LATT/UOVA) Insalata verde® frutta fresca® pane”
. ) POLP. DI TACCH. E PAT. (NO A N R
VENERDI PASTA (NO UOVA) AL POMODORO GLILATT/UOVA) Spinaci all'olio frutta fresca pane
LUNEDI' - PASTA (NO UOVA) AL POMODORO  Pesciolini finti fritti* Carote filanger® frutta fresca® pane”
MARTEDI' - PASTA (NO UOVA) OLIO E PARM. Farinata di ceci alle verdure® Insalata mista® frutta fresca® pane”
\ i PASTA (NO UOVA) AL PESTO FORM. (NO N . \
MERCOLEDI 5 ROSSO S/UOVA GRANA/ASIAGO/MONTASIO) Patate arrosto’ frutta fresca pane
GIOVEDI' - Riso alle zucchine® HAMBURGER DI SOLA CARNE Pomodori® frutta fresca® pane®
VENERDI' - SPAERIZT (MO WOV LD = FARINATA DI CECI Piselli* frutta fresca”® pane?

OLIO

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose




